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Projectlijn D

	Les 2D

	Titel
	Feestelijke ladders 

	Thema

	Lichtfeesten: Divali, Sint Maarten, Lucia en Halloween

	Benodigdheden
	Computer, printer, digibord, hellighart.nl, werkblad 2D.1 – 2D.4, informatieblad 2D.1 – 2D.5, achtergrondinformatie 7.1 - 7.4

	Doel
	De kinderen ontdekken dat de lichtfeesten Divali, St. Maarten, Lucia en Halloween oproepen om een ‘lichtpuntje voor anderen te zijn’ 
De kinderen onderzoeken de zeggingskracht van (één van de) feesten


Inleiding
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Als intro van de les kijken de kinderen via het digibord informatieblad 2D.1 (zie hellighart.nl, actualisering, project 15, projectlijn D, les 2). U vraagt wat deze foto’s met elkaar te maken hebben (ze gaan alle vier licht, over lichtfeesten). Wellicht kunnen enkele kinderen iets over één van de feesten vertellen: Divali, Lucia, St. Maarten en Halloween (zie ook onderstaand informatieblok en achtergrondinformatie 7.2 – 7.4.
	Informatieblok ‘St. Maarten, Divali en Halloween’

	Op Sint Maarten kan het 's avonds leuk op straat zijn. Groepjes kinderen lopen langs de deuren, in de ene hand hebben ze een lantarentje van papier of soms een uitgeholde pompoen met een griezelig gezicht. In de andere hand een tas. De kinderen bellen aan, zingen een liedje voor degene die opendoet, hopen op snoep, fruit of geld en lopen dan vrolijk naar de volgende deur. Ondanks het feit dat St. Maarten een christelijk feest is doen steeds vaker kinderen mee van wie de ouders een ander of geen geloof hebben.

Want het feest van Sint Maarten gaat er om dat je vrijgevig en gastvrij mag zijn naar anderen en tegelijkertijd is het Sint-Maartenfeest een feest van lichtjes, en dat hebben andere religies dus ook. Juist in deze tijd van het jaar vieren hindoestaanse kinderen het Divalifeest, het lichtjesfeest. En dat is ook een feest van ‘goed doen voor anderen’. 
Sint Maarten is populairder om langs de deuren te gaan voor snoep dan Halloween. Negen procent van de Nederlandse basisschoolleerlingen belt met Halloween bij huizen aan met de 'trick of treat' vraag. Een week later gaat veertig procent van de 4 tot en met 12 jarigen met Sint Maarten de wijk in voor zoetigheid. In stedelijke gebieden wordt vaker Halloween gevierd dan op het platteland. Daar vieren zes op de tien kinderen Sint Maarten.

Halloween is een van oorsprong Angelsaksisch feest dat is overgewaaid uit Noord-Amerika. Kinderen verkleden zich en bellen aan bij huizen om snoep op te halen. Krijgen ze geen lekkernijen, de 'treat', dan halen ze een streek of 'trick' met de bewoners uit. 




Zoekproces
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Aansluitend krijgen de kinderen de ruimte om zich te verdiepen in de genoemde feesten aan de hand van het ontwerpen (les 2) en spelen (extra les) van het ‘Lichtfeesten – ladderspel’. 
De uitleg van het spel is te vinden op werkblad 2D.1 en 2D.2. Ook wordt werkblad 2D.3 uitgedeeld. Het is de bedoeling dat de kinderen in deze les het spel ontwerpen waardoor ze spelenderwijs met het eigene van verschillende lichtfeesten in aanraking komen. In een volgende les wordt het spel gespeeld. Deze vervolgles kan in de plaats komen van les 3 en kent en natuurlijke overgang naar in les 4.

Tijdens deze extra les (of les 3) vindt na het spelen van het spel een terugkoppeling plaats naar in de inhoud. Mogelijke vragen:

· Welke van de feesten uit het spel kende je al/heb je al eens meegemaakt? Wat vind je van dit feest?

· Welke van de feesten uit het spel spreekt je het meest aan? Waarom?

· Wat hebben deze feesten te maken met ‘een lichtpuntje voor anderen’?

De lichtfeesten uit het spel zijn inwisselbaar voor andere lichtfeesten als Loi Krathong (boeddhistisch), Chanoeka (joods) en Kerstmis (christelijk).

Verwerking
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Mogelijke verwerkingsopdrachten (aan het eind van de extra les):

1. De kinderen spelen het verhaal van Sint Maarten, van Rama of van Lucia na
2. De kinderen maken van klei een kommetje met en tuitje een diya zoals aangegeven op werkblad 2D.4. Als u de lichtjes wilt branden is het aan te raden dit buiten te doen vanwege mogelijk walmen van de pitten. In plaats van olie kunt u natuurlijk ook waxinelichtjes gebruiken
3. Muzikale vorming: De kinderen krijgen de opdracht om het naar hun oordeel mooiste lied of gedicht over één van de feesten uit het spel te zoeken op internet. Tip: googgelen met de woorden ‘naam en datum van het feest’ en ‘lied of gedicht’. Het meest populaire lied/gedicht kan vervolgens worden ingestudeerd

4. De kinderen spelen enkele internetspelletjes op hellighart.nl via het puzzelstukje ‘kinderen’.

	Werkblad 2D.1
	Het ‘Lichtfeesten – ladderspel’


Jullie gaan deze les een ladderspel maken over de lichtfeesten Divali, Lucia, St. Maarten en Halloween. De volgende les kunnen jullie het spel gaan spelen. Wat een ladderspel is zal juffrouw of meneer uitleggen. Elke groep krijgt een kartonnen speelbord waarop vakken staan aangegeven. 
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Wat moet je doen:

· Op het bord zijn 22 vlakken gekleurd: 5 x groen, 5 x paars, 5 x geel, 5 x en 2x rood (start en eind). Geef elke kleur (behalve rood) een lichtfeest:
· Groen = 

· Paars =

· Rood =

· Blauw = 

· Maak nu de kaarten die je moet trekken als je op een plaatje komt. Hoe doe je dat:

· Kopieer werkblad 2D.2 enkele keren en knip de kaarten uit. Je kunt de kaarten ook maken op hellighart.nl, kinderen, projecten, projectlijn D, werkblad 2D.2. Daarna uitprinten
· Zoek het antwoord op vijf vragen bij elk lichtfeest. De vragen zijn:

· Op welke datum wordt het feest gevierd?

· Welk verhaal hoort bij dit feest?

· Wat er voor kinderen op dit feest?

· Hoe kun je zien dat het een lichtfeest is? 
· Mag je zelf bedenken.

Op de volgende pagina staan bronnen die je goed kunt gebruiken.

· Schrijf/type het juiste antwoord op de kaart achter 1, 2, 3 of 4. Bedenk ook nog drie andere antwoorden en schrijf/type die ook op de kaart (niet te gemakkelijk maken)
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· Plak een plaatje over waar de vraag over gaat op de kaart, boven de vraag
· Als de kaartjes klaar zijn worden ze geplastificeerd

· Bedenk zelf een taakverdeling voor de groepleden
· [image: image11.jpg]


Veel plezier met jullie zoekopdracht …………………..

Bronnen die je kunt gebruiken:
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Divali
· http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20070901_divali01
· http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20050701_divali01
· http://www.indianet.nl/kk-sint.html
· http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/vo/fid/3758794 
· Hellighart.nl: informatieblad 2D.3
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· Lucia

· http://www.youtube.com/watch?v=cw5NmXkXjlY
· Hellighart.nl: informatieblad 2D.4
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· St. Maarten

· http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20070901_sintmaarten01
· http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20081231_stmaarten01
· Hellighart.nl: informatieblad 2D.2
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Halloween
· http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/vo/fid/2604176?start=253000&end=356760
· http://members.lycos.nl/weerwolfje2002/haloween[1].html
· Hellighart.nl: informatieblad 2D.5

. 

	Werkblad 2D.2
	Lichtfeesten ladderspel
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Uitleg van het ladderspel:
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Je hebt nodig:

· Voor ieder kind een pion
· Een dobbelsteen.

Gooi allemaal een keer met de dobbelsteen. Wie het hoogst gooit, mag beginnen. Daarna is degene die links van je zit aan de beurt.

Gooi met de dobbelsteen. Tel de stippen. Ga zoveel hokjes vooruit. 

Als je op een wit hokje terecht komt, hoef je niks te doen. Het kind links van jou is aan de beurt.

Als je op een gekleurd hokje komt, pakt het kind links van je een opdrachtkaartje. Je buurman of buurvrouw leest het kaartje voor. Jij geeft antwoord. De andere kinderen controleren samen of jouw antwoord goed is. 

Is je antwoord goed? Dan ga je, als dat kan, met de ladder naar boven. Als je niet naar boven kunt, blijft je pion gewoon staan.

Is je antwoord niet goed? Dan ga je, als dat kan, met de ladder naar beneden. Als je niet naar beneden kunt, blijf je gewoon staan.

Wie het eerst bij het einde is, heeft gewonnen. Je hoeft niet precies uit te komen. Dus: als je nog twee hokje moet, en je gooit hoger dan twee, dan heb je toch gewonnen.

Alle opdrachten zijn verbonden met de lichtfeest Divali, Lucia, St. Maarten en Halloween (zie ook werkblad 2D.1.

	Werkblad 2D.3
	Speelkaarten
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	Werkblad 2D.4
	Diya’s maken


Je kunt zelf heel simpel zelf een diya maken.

Er zijn twee verschillende mogelijkheden.

Materiaal:

· Klei

· ghee (geklaarde boter) of plantaardige olie (slaolie of andere)

· een pluk katoenwatten

Werkwijze 1:
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Maak uit klei een rond kommetje van zo’n 6 cm groot, 2 cm hoog en een halve cm dik.

Met slangetjes van klei maak je de basis voor een potje. Maak die samen glad, zodat ze aan elkaar kleven.

Laat het kommetje drogen en bak het bij 900° C.

Doe er het vet in.

Draai van de watten een wiek en leg die voor een groot deel in de vloeistof.

Steek het topje van de wiek aan.

Pas wel op met vuur!

Werkwijze 2:

Je neemt een stukje klei en je draait het tot je een peervormig bolletje krijgt.

Je snijdt hem overlangs in twee.

Onderaan (bolle kant) sla je het een beetje plat zodat het kan staan.

Met je duim maak je bovenaan (doorsneden kant) de wanden wat omhoog zodat je er een putje krijgt.

Maak een gleufje met een potlood in het smalste gedeelte van de peer.

Daarin leg je de wiek (draaien uit katoenwatten) (of een stukje touw).

Giet nu in het putje een beetje olie.

Zorg ervoor dat het wiekje aan de ene kant in de slaolie ligt en aan de andere kant net over het randje van het potje.

Steek de wiek voorzichtig in brand.

	Informatieblad 2D.1
	Wat hebben ze met elkaar te maken?
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	Informatieblad 2D.2
	Sint Maarten 


Het verhaal van Sint Maarten
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Martinus was de zoon van een rijke koopman. Lang geleden was hij soldaat in het Romeinse leger. Op een dag reed Martinus met een groepje soldaten naar een grote stad. Het was koud en mistig. Martinus had zijn lange mantel goed om zich heen geslagen. Zo had hij het heerlijk warm. Ze hadden haast, want ze wilden voor donker binnen de stadsmuren zijn. 

Toen ze bij de stadspoort aankwamen, stapte er plotseling een arme man op hem af. Hij had geen schoenen, geen jas en geen sokken aan, Je kon aan hem zien dat hij het erg koud had. "Wat is er met jou aan de hand?" vroeg Martinus. 'Ach", rilde de man, "ik heb het koud en ik heb zo'n honger". Martinus dacht even na. Hij zou zijn mantel wel willen geven. Maar in die tijd mochten soldaten zonder mantel de stadspoort niet in. De mantel hoorde bij hun uniform. Wat moest Martinus nu doen? Hij kon die arme man daar toch niet zo maar laten staan? 

Plotseling kreeg hij een goed idee. "Ik geef hem de helft van mijn mantel. Dan kan ik de andere helft omgeslagen houden!" Hij deed zijn mantel af. Trok zijn zwaard en hakte de mantel in twee stukken. Eén stuk gaf hij aan de arme man. En één stuk sloeg hij zelf om zijn schouders. Daarna pakte hij zijn beurs en gaf de man wat geld. De arme man was erg blij. Nu had hij een mantel tegen de kou en wat geld om eten te kopen. Hij bedankte Martinus en vertrok. En Martinus? Die reed daarna tevreden met zijn soldaten de stad binnen. 

Het verhaal van Martinus en de arme man is een oud verhaal. Maar nog altijd vieren we het feest van Sint Martinus ... Sint Maarten.
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PANOPTICUM
hitp:/www.panopticum com



Elk jaar, op 11 november, gaan kinderen met een lampion en een vrolijk liedje bij de mensen langs. Om ze licht te brengen ... vrolijk te maken. . De traditie is dat kinderen zelf een lantaarntje (lampion) maken. Dit kan van papier, karton, een uitgeholde suikerbiet of pompoen met een kaarsje erin.  Ze gaan ’s avonds, als het donker is, in optocht langs de huizen. Aan de deur zingen ze een aantal liedjes. In ruil hiervoor krijgen ze een kleine attentie, net zoals Sint Maarten die de helft van zijn mantel aan de arme man gaf. Meestal is dat snoep, soms een beetje geld.

	Informatieblad 2D.3
	Divali


Bij Divali steken de mensen veel lichtjes aan. Dit doen ze om de weg te wijzen aan de god Rama. Vaak zijn dit aardenwerk lampjes. Deze worden diya’s genoemd. In India worden deze diya’s gevuld met zonnebloemolie of gesmolten boter. Hierin werd een lont gedaan die gemaakt was van watten of katoen. Dit wordt dan aangestoken en dit brandt erg mooi. In plaats van olie en katoen kun je eventueel ook een waxinelichtje gebruiken.

De diya’s worden ook gebruikt om de godin Lasksmi uit te nodigen om op bezoek te komen. Lakschmi is de godin van het geluk, als ze je bezoekt zal het je goed gaan.

Het Divalifeest, hoe het wordt gevierd
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Pepi komt uit India. Uit de deelstaat Madras. Ze is 10 jaar. Toen ze 2 jaar was is ze met haar vader en moeder naar Nederland gekomen. Elk jaar in de zomer gaan ze even terug, op vakantie. 

Pepi vertelt over Divali. Het lichtfeest van de hindoes in oktober. Divali  betekent: ‘een rij lampjes’. ‘Wij vieren de terugkeer van Rama. Mensen steken kleine lampjes aan om hem de weg naar huis te wijzen.’ 
"Rama is een incarnatie van onze god Vishnu. Incarnatie betekent "wedergeboorte". Hindoes geloven dat mensen steeds opnieuw [image: image27.jpg]


geboren worden. Ook de goden komen als mensen op aarde. Bij Divali zijn de goden Vishnu en Lakshmi heel belangrijk." 
Lakshmi
Steeds als er veel kwaad is onder de mensen komt Vishnu om de wereld weer nieuw te maken. Lakshmi is zijn vrouw. Zij is de godin van licht en geluk. In deze donkere tijd helpt ze de mensen. Het licht overwint de duisternis. Het goede wint het van het kwaad.
Olie
In India maken de mensen voor het feest hun huis helemaal schoon. Want vuil trekt het kwaad aan. Ze maken ook zichzelf helemaal glanzend en schoon. Pepi: "De mensen staan op voor zonsopgang. Ze overgieten zich met olie. En gaan dan in bad. Later op die dag gaan ze vrienden opzoeken. Ze geven elkaar lekkere zoete hapjes. En hebben meestal veel lol. Maar dat hebben we hier ook!" 
Barfi´s 
Overgieten de hindoes zich hier dan ook met olie? Pepi: "Nee, gelukkig niet! Maar iedereen trekt wel mooie nieuwe kleren aan. Sari´s en zo. We vieren het feest met een heleboel mensen samen. Nooit thuis. Alle mensen zorgen voor iets bij het feest om te eten en te drinken. Veel "indian sweets". Zoals "barfi´s", kleine cakejes. En "gulab jamuns": bolletjes met siroop eromheen. Ik vind barfi´s heel lekker. Er zit zilverpapier op dat je kunt eten. 
Spel 
Mijn neefje en haar zusje spelen het verhaal van Rama en Sita. Sita is de incarnatie van Lakshmi. In de hemel zijn Vishnu en Laksmi getrouwd. Toen ze op aarde kwamen als Rama en Sita groeiden ze op en trouwden ze ook met elkaar. Wij hebben thuis een beeldje van Vishnu. En ook van Laksmi. 

 Bron: http://www.klap.net/religies/hindoeisme/divali/851divali.html

Het verhaal van Rama
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Duizenden jaren geleden werd prins Rama geboren. Met zijn vrouw Sita woonde hij in het koninkrijk Ayodhya (India). Hij was de zoon van koning Dasrath. Rama leefde heel gewoon net als alle mensen in het rijk van zijn vader. De mensen hielden van Rama. Hij kon het niet hebben als mensen uit het rijk van zijn vader oneerlijk behandeld werden. Hij vond dat alle mensen gelijk waren. Ieder mens was in zijn ogen immers evenveel waard. Overal waar mensen in het donker waren door verdriet, zorgde hij dat er licht kwam. Rama was een heel goede prins en hij zou zijn vader eens als koning opvolgen.

Maar zijn moeder dacht daar anders over en wilde niet dat Rama, maar haar andere zoon koning werd. Ze zei tegen haar man, de koning: "Je moet je andere zoon, Bharat, tot koning maken en Rama voor minstens veertien jaar het land uitsturen." En dat deed koning Dasrath. Rama werd met Sita en Lakshama (Rama's halfbroer) verbannen naar een ander land, waar zij zich diep in het oerwoud schuil hielden. Toen koning Dasrath stierf, volgde Bharat zijn vader op. 

Maar op een dag werd zijn vrouw Sita gevangen genomen door de tienkoppige Ravana, de koning van de demonen. Sita werd opgesloten op het eiland Lanka (het tegenwoordige Sri Lanka). Dat kon Rama natuurlijk niet goed vinden.

De dieren in het oerwoud hadden gezien wat er allemaal gebeurd was en wilden prins Rama graag helpen. Dus trok Rama met hen en hun apengod Hanuman op naar de koning van dat vreemde land, versloeg de demon Ravana en bevrijdde Sita.

Na veertien jaren oerwoud vond Rama dat het tijd werd om maar eens naar zijn vaderland terug te gaan. De mensen van de hoofdstad hoorden van zijn terugkomst en waren heel blij. Iedereen versierde zijn huis met lampions en lichtjes. Zo werd de hele stad versierd met licht, want de prins van het licht was immers teruggekomen! De mensen zongen en dansten en vierden uitbundig feest.

Op een dag werd prins Rama zelf tot koning gekroond. Koning Rama wilde dat zijn land een voorbeeld zou zijn voor alle landen op de wereld. Ieder kwaad roeide hij uit, want kwaad hoort bij donker, vond koning Rama. En het land van Rama moest alleen maar een land van het licht zijn. Ondanks zijn roem bleef koning Rama toch eenvoudig. Na zijn dood vereerden de mensen van zijn rijk hem als een god. Een god die licht bracht en vocht tegen de duisternis.

Bron: http://www.jufnaomi.nl/les.php?les=divaliverhaal
Het ontstaan van Divali

Lang geleden leefde er een koning, Satvan genaamd. Op een dag werd hem door een astroloog de volgende voorspelling gedaan: "Bij de nieuwe maan van de maand Kartik zal klokslag twaalf uur de dood tot je komen in de vorm van een slang. Er is maar één manier om het lot te keren. Aan elk van je onderdanen moet je de opdracht geven dat ze op die dag hun huis grondig schoonmaken, de straten vegen en dat ze 's avonds hun huis aan de buitenkant rijkelijk verlichten met diya's. Ook jouw paleis moet schoongemaakt worden en je moet het versieren met talloze lichtjes. Binnen moet je vijf diya's plaatsen, een voor de deur van je slaapkamer, en vier rondom je bed. Als de lamp voor je deur uitgaat zul je je bewustzijn verliezen. Dan zal de slang binnenkomen. Zeg tegen je vrouw dat ze hem moet verwelkomen met een lied en dat ze hem rijst en suikergoed moet aanbieden."

	Informatieblad 2D.4
	Het Midwinterfeest Lucia


Het Lucia-feest is gebaseerd op een oud verhaal.
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Lucia ging met haar zieke moeder naar het graf van Agatha om deze heilige om genezing van haar moeder te vragen. De heilige deed wat haar werd gevraagd en de moeder van Lucia was genezen. 
Helemaal gelukkig vroeg Lucia aan haar moeder of zij haar bruidsschat aan de armen in de stad mocht uitdelen. Haar moeder wilde dat wel beloven.

Toen ze weer thuis kwamen was de man waarmee Lucia zou gaan trouwen het hier helemaal niet mee eens. Hij ging naar de rechter en eiste daar dat Lucia gedood zou worden. Lucia bleek niet te doden te zijn. Van alles werd geprobeerd om haar te doden. Eén van de vrienden van de man met wie ze zou gaan trouwen stak Lucia met een mes. Nog steeds bleef zij leven. Pas toen Lucia voelde dat God het goed vond gaf zij toe en stierf ze.

Bron: Bewerking van: Het midwinterfeest van Lucia, Het hele jaar rond, Marijke van Raephorst, 1985.

	Informatieblad 2D.5
	Halloween


Hoe Halloween ontstond: het begon allemaal met Jack

Jack, een Ierse man, bracht zijn avonden graag door in zijn stamkroeg, waar hij het ene glaasje na het andere dronk, om de tijd te doden. Op zo'n avond ontmoette hij in een dronken roes de duivel, die maar één ding wou: bezit nemen van zijn ziel. Maar de listige Jack wist de duivel over te halen om samen met hem nog één glas te drinken.
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Op het einde van de avond nam de duivel de gedaante aan van een muntstuk om zijn pils te betalen. Jack greep het muntstuk en sloot hem op in een buidel met een kruisvormig slot. Pas toen hij Jack had beloofd hem tien jaar met rust te laten, liet Jack hem weer vrij.

Tien jaar later botste Jack weer op de duivel op een verlaten landweg. Om tijd te winnen vroeg hij hem nog om één gunst: een appel uit de dichtstbijzijnde boom.

Toen de duivel in de boom klom om een mooi exemplaar uit te zoeken, zag Jack zijn kans schoon om met zijn zakmes een kruis te kerven in de stam van de boom. De duivel zat klem in de kruin en Jack liet hem beloven dat hij hem nooit meer lastig zou vallen. Vanuit zijn benarde situatie kon de duivel niet anders dan hiermee akkoord gaan en hij sloeg jammerend op de vlucht.

Toen Jack stierf, werd hij weggejaagd uit het paradijs, omdat hij met de duivel had geheuld. In de hel wilden ze hem ook niet, omwille van de belofte van de duivel. Jack was verdoemd om eeuwig te dolen en smeekte de duivel om een gloeiend kooltje, waarmee hij zijn lange en donkere weg kon verlichten. Die kreeg hij gelukkig nog en hij stak het in een uitgeholde raap.

Sindsdien dwaalt 'Jack of the Lantern' - later verbasterd tot 'Jack O'Lantern' - door het duister, met zijn lantaarn in de hand.

http://www.beleven.org/verhaal/hoe_halloween_ontstond_het_begon_allemaal_met_jack
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      Kerstmis (voorbeeld)





� HYPERLINK "http://www.knutselen.nl/images/kleuren/snoopy/223_kerstmis_sc.gif" �� INCLUDEPICTURE "http://tbn2.google.com/images?q=tbn:a8caS39ZflFxhM:http://www.knutselen.nl/images/kleuren/snoopy/223_kerstmis_sc.gif" \* MERGEFORMATINET ����








Op welke datum wordt Kerstmis gevierd?





23 december





24 december





25 december





26 december
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         Plaatje bij de vraag
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Welk verhaal hoort bij dit feest?







































































Op welke datum wordt het feest gevierd?
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Waarom wordt dit feest een lichtfeest genoemd?
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